Curriculum vitae
Dr. Gundl Kutschera

Persönliche Daten

8.1.1941 

geboren in Graz, Österreich

1962


verheiratet mit Dr. Walter Kutschera, Physiker,Uni.Prof.an der Universität Wien




3 Kinder geboren 1962, 1964, 1971

1966-1969                      Heidelberg, Deutschland

1970-1978

München, Deutschland

1978-1993

Chicago, USA

ab 1993

Wien, Österreich

Ausbildung

1959 


Matura an der Handelsakademie in Graz (Wirtschaftsabitur)

2.12.1973

Ssoziologin, Dr.rer.pol. an der Universität Graz. 

1977-1978

Lehrtrainer für Familientherapie bei Prof.Paul Innerhofer am Max-Plank-Institut




für Psychiatrie in München: Systemische Theorien und Praxis

Sept.1978
 
In Chicago: Ausbildungen in Gestalttherapie, systemische Theorien, 




(Virginia Satir), Hypnotherapie (Milton Erikson)

Transaktionsanalyse und NLP (Neuro-Linguistisches-Programmieren)

1982


Lehrtrainer für NLP bei John Grinder in Chicago und Kalifornien

1990


Psychotherapeutin

1990


Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologien

1997


Supervisor des ÖVS

Berufstätigkeit

1959-1960

Kaufmännische Angestellte bei der Steweag

1977-1978

Arbeit am Max-Plack-Institut für Psychiatrie in München, Sozialpsychologische Abteilung. Verantwortung: Weiterentwicklung und Forschung von Therapieprogrammen für Eltern von behinderten Kindern, Anwendung und Schulung

von wissenschaftlichen Projekten und  Programmen für Familien von behinderten Kindern.




Supervision aller Mitarbeiter der Kinderpsychiatrie.

Supervision von Studenten der Psychologie und der Sozialpädagogik.

1977


Lehrauftrag an der Universität Kiel: Verhaltensmodifikation in der Schule

1977


Gründung des Vereins "Eltern, Kind und Schule": Geschäftsführung

1978


Lehrauftrag an der Universität München: Verhaltensmodifikation in der Schule

1977-1978

Leitung von Seminaren in Unternehmen und sozialen Istitutionen.

1979-1985

Aufbau und Leitung eines Therapieprogrammes in einer Sonderschule für 




verhaltens- und emotional gestörte Jugendliche (12 - 18 Jahre) und deren




Familien. Zusammenarbeit mit allen involvierten Institutionen wie Gericht,

Bewährungshelfer, Fürsorger, Beratungsaufgaben für die Einbeziehung aller Beteiligten im Sonderschulsystem. Psychiatrie

Supervision von Lehrern, sowie Studenten der Psychologie und Sozialpädagik, Seminare in Unternehmen und sozialen Einrichtungen.

1981- gegenw.
Konzipierung und Durchführung von Ausbildungsprogrammen und Einführungs-seminaren  in USA, Deutschland, Österreich und der Schweiz

1982- gegenw.
Gründung des Resonanz-Ausbildungsinstiutes: Zur Zeit mit 12 Trainern.

Ausbildung in verschiedenen Bereichen: NLP-Ausbildungen, 

Supervisionsausbildung, Ausbildung zum Lebens- und Sozialberater,     Ausbildung für Management

Konzipieren und Durchführung von Projekten auf den Gebieten:      Management, Gesundheit, Lehre und Lernen, Familie und Interkulturell.




1986 bis gegenwärtig:  Schulprojekt in der Steiermark

Herbst 1997 gewannen wir den 1. Preis der "Kleinen Zeitung" in Graz mit unserem Schulmodell "Kalkleiten"




1992 bis gegenwärtig: Rußland-Projekt "Schulung von Eigenverant-




wortung" in Petersburg, Moskau und Irkutsk.




Rumänien-Projekt, Ungarn-Projekt. Brasilien,  Indien 

Seminare, Supervision und Coaching in Unternehmen wie zum Beispiel        VOEST, Boehringer Mannheim, IBM, Bertelsmann, Volkswagen Bank 

1986


Gründung des  „Resonanz Vereines": Geschäftsführung

1996


Gründung der Gundl Kutschera Stiftung. Ziel: wissenschaftliche

Forschung von  Eigenverantwortung, Lebensfreude und neuen Rollenbildern in den Bereichen Management, Gesundheit, Lehre und Lernen, Familie und Interkulturellen.

Bücher  von Gundl Kutschera, Junferman Verlag:​​​
1995


"Tanz zwischen Bewußt-sein und Unbewußt-sein", NLP Arbeits-und Übungsbuch.

1996


"Resonanz lernen mit NLP", Handbuch für Multilevel-Kommunikation

1996


"In Resonanz leben durch die Kraft Deiner Quelle"

1997


"In Resonanz leben und den Neubeginn wagen"

2002


Wer schön sein will, muß sich selbst lieben“

2003


Sich immer wieder neu begehren

2008


Susi und Funki

