
+ das resonanzmodell
   beziehung

Ziele

Haben Sie Lust zu lernen...

wie in Beziehungen auftretende Krisen gemeistert werden, •	
weil sich die Partner zueinander und zum gemeinsamen 
Weg frei bekennen.
wie Beziehungen mit jedem Jahr reifer, schöner und •	
erfüllter werden.
wie Beziehungen, in denen beide Partner ihr Potential •	
mehr und mehr leben, Kindern ein  erstrebenswertes 
Modell für deren zukünftige Beziehungen sein können.

fühlen sie sich als Individuum frei. (Individuum) 

bewahren und verfeinern sie sich das lebendige Glücksgefühl des ersten Verliebtseins. 
(Frau/Mann)

bekennen sie sich zueinander, sorgen füreinander und nehmen gegenseitige Unterstützung 
gerne an. (Hierarchie)

können sie miteinander fröhlich und ausgelassen sein. (Spielen)

sind sie eingebunden in das soziale Netz ihres Umfeldes: Freunde, Bekannte, Verwandte, 
Natur, Sport, Kultur und Politik. (Umfeld)
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Schritte
Sind Beziehungspartner in Resonanz, dann ...


