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„Der Lehrer hat den Rohstoff
unseres Landes in der Hand.“
(Matthias Platzeck,1953,dt. Politiker)

Mit Selbst- und Sozialkompetenz Handlungsmöglichkeiten erweitern.

Lernen, erfolgreich zu lehren und zu begleiten, gesund und ausgeglichen zu sein – privat und 

beruflich – das steht bei uns im Mittelpunkt. Denn mehr Eigenverantwortung und 

Selbstkompetenz führt zu mehr Lebensqualität!

Wir bieten gezielte Unterstützung, für alle die Interesse haben an Schulen, in denen:

+ gelacht, gespielt und mit Freude und Erfolg gelehrt und gelernt wird

+ Probleme als Herausforderungen genützt werden

+ Neue Lernmethoden und ganzheitliche Lernstrategien zum Einsatz kommen

+ Innerlich starke Kinder und Jugendliche Freude an den eigenen Leistungen haben

+ Gesunde und ausgeglichene PädagogInnen gerne arbeiten und im Einklang mit sich und 

ihren Aufgaben sind

Lernziele:

+ Entdecken und leben der eigenen Fähigkeiten

+ Selbstbewusstsein stärken

+ Neue Lernstrategien finden

+ Freude an der persönlichen Bestleistung

+ Konfliktlösungen finden  - respektvolles Miteinander

+ Eigenverantwortung fördern

+ Klare Strukturen und Ordnungen finden

+ Alle Sinne wecken – innere Kraftquellen entdecken

+ Bewegung und Entspannung erleben

+ Freude und Spaß beim Lernen und Lehren

+ An Herausforderungen wachsen  - mit Zuversicht in die Zukunft blicken

Das Lehren und Lernen von Sozialverhalten und Selbstbewusstsein muss in den üblichen und 

vertrauten Unterricht integriert werden. Für Lebensqualität scheint ein ganz wesentliches 

Element zu sein, wie wir mit negativen Erfahrungen zurechtkommen. 
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