
+ das resonanzmodell
   kinder und jugend

Ziele

Ihre Kinder sind neugierig und erfolgreich, ...

wenn sie genug Platz haben, die eigenen Grenzen •	
auszutesten und ihren Erfahrungs-horizont erweitern.
wenn sie begeisterungsfähig sind, offen und liebevoll •	
aufeinander zugehen.
wenn sie sich darauf freuen, selbst einmal Erwachsene zu •	
werden, und dafür die besten Vorbilder finden.

wissen und spüren sie selbst, was sie brauchen und wann sie mit ihren Schulaufgaben fertig 
sind. (Individuum) 

wachsen sie mit Neugierde und Natürlichkeit in ihre Rolle als Frau oder Mann hinein.  
(Frau/Mann)

fällt es ihnen leicht, sich im vorgegebenen Rahmen ihre Aufgaben selbst einzuteilen – und 
sie freuen sich über ihre Fortschritte. (Hierarchie)

haben sie genügend Zeit, um allein oder mit Freunden zu spielen. (Spielen)

entdecken sie mit Lust und Leidenschaft ihr Umfeld: Natur, Sport, Kultur, die Gemeinde, 
die Arbeitswelt, ... (Umfeld)
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Schritte
Sind Kinder und Jugendliche in Resonanz, dann …


