angebote

* Krisenintervention und Teamtraining in Schulklassen
Angebot / Package 3 Tage:

Ziele der MaBnahme: ,Konflikt und Aggression als Chance”

Schulerlnnen lernen sich in ihrem Anders-Sein gegenseitig zu verstehen, unterstitzen sich untereinander
und fahlen sich im Klassenverband wohl (auch bei unterschiedlichen Kulturen) und haben mehr Ruhe
beim Lernen

Nutzen / Nachhaltigkeit:

Krisenherde/Aggressionen werden gebannt, alle gehen wieder gerne in die Schule und lernen daraus
neue Konfliktldsungsstrategien

*t Kennenlerntage fir Schulklassen
Angebot / Package: 1 bis 5 Vormittage

Ziele der MaBnahme: ,Kennenlerntage fiir Schulklassen”

Mit Hilfe ihrer inneren Kraftquelle und ihren eigenen Ressourcen gestalten Schilerinnen ihr Schuljahr
erfolgreich und bringen ihre persénlichen Bestleistungen in der neuen Klasse. Neue Lernstrategien fir
neue Herausforderungen finden.

* Angebot flr PAdagoglinnen
Jahrspackage: 10 Abende zu 2 Stunden inkl. 3 Einzelcoachingstunden

Ziele / Nutzen:
Lehrerinnen kénnen ihre Schilerinnen beim Umsetzen des Erlernten unterstiitzen, finden ihr eigene
innere Starke und kénnen in Stress- und Konfliktsituationen ruhig und ausgeglichen bleiben.
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